
La circuncisión es un procedimiento para remover la piel que cubre la punta del pene. Los proveedores de SPC utilizan 
uno de dos métodos para este procedimiento: el método Gomco o el método Plastibell.

Método Gomco — El médico utiliza una herramienta especial para sostener suavemente el prepucio antes de 
removerlo durante el procedimiento. Una vez finalizado el procedimiento, todo está completo; deberá aplicar una 
pomada a base de petróleo en el pene después del procedimiento.

Método Plastibell — El médico coloca un pequeño anillo de plástico sobre el prepucio y lo ata firmemente. El 
pequeño borde de piel se cae junto con el anillo, usualmente en unos pocos días después del procedimiento. Después 
de esto, solo se necesita limpieza rutinaria; no se debe aplicar pomada de petróleo.

Puede encontrar más información, incluyendo videos de los procedimientos, en los siguientes enlaces o buscando 
“Stanford University Neonatal Circumcision” en internet:

•	 https://www.stanfordchildrens.org/en/topic/default?id=circumcision-for-children-90-P03080

•	 https://med.stanford.edu/newborns/professional-education/circumcision.html

Las circuncisiones se realizan típicamente dentro de las primeras semanas de vida.

Si tiene alguna pregunta sobre este tema o cualquier otro asunto, el médico de su bebé estará encantado de 
discutirlas con usted en su próxima cita.
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